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Observasjonsskjema for barn og unge (0 – 18 år) 

 
 
 
…………………………………………………………. …………………………  …………………………..... 
(Navn på barnet)  (Fødselsdato)   Enhet i kommunen: 

Hvilke vansker har barnet, og 

hvordan kommer de til uttrykk? 

• Bruk egne ord om hvorfor du er 
bekymret 

 
 
 
 
 

 

Hvilke ressurser har barnet, og 
hvordan kommer de til uttrykk? 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Hvordan er utviklingen i barnets 

følelser? 

• Humør 
• Selvtillit 
• Reaksjonsmåter ved frustrasjoner 
• Forhold til andre barn 

 

 

 

 

 

Hvordan mestrer barnet å 

delta i sosiale situasjoner? 

• Tilknytning til andre barn 
• Forhold til andre barn og voksne 
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Fungerer barnet i forhold til 

andre barn på samme alder? 

• Barnets kunnskap om omgivelsene 
• Interesser 
• Evne til konsentrasjon 
• Planlegging 
 

 

 

 

 

Hvordan er barnets fysiske 
tilstand? 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Har barnet spesielle særpreg? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hvilken kompetanse har 

foreldrene med hensyn til 

barnets behov? 

Finnes det ressurser i 
barnets nettverk? 
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Andre kommentarer: 

 

 

 

 

Dato:   

 

Navn/tittel: 

 

Tjenestested: 


